
S 
ono Federico Te-
sta, ho 16 anni e 
frequento la classe 

terza del liceo scientifico 
“Mario Rigoni Stern” di 
Asiago, e da cinque anni 
seguo con interesse il 
lavoro che svolge mio 
padre Alfonsino, che è 
molto attento alle perso-
ne, all’ambiente in cui 
viviamo e a ciò che ci cir-
conda compresi gli ani-
mali. Grazie a Wigwam 
ora posso intervistarlo 
per il meraviglioso pro-
getto “PIANTIAMO ALBE-
RIVITALI” e spiegare a 
tutti in cosa consiste. 

Federico: papà come nasce 
questo desiderio di far cre-
scere un “ALBEROVITALE” 
in casa? 

Alfonsino: ti preciso che da 
qualche tempo con il mio 
amico Girolamo Centomo 
stiamo lavorando a questa 
sua idea di immaginare che 
le nostre case diventino 
ALBERIVITALI, un albero 
che permetta di vivere be-
ne a noi, ai nostri amici a 
quattro zampe e all’am-
biente che ci circonda. Pen-
savo che fosse un sogno 
ma lavorando con lui al 
progetto, mi sono reso con-

to che all’interno dell’A-
zienda GI Erre Life era già 
realtà da un decennio.  

     Perché, come tu sai, pa-
pà da anni è impegnato 
nella produzione di conci-
mi biologici, mediante l’u-
so dei microrganismi effet-
tivi con l’unione ai principi 
attivi delle foglie, dei semi 
e parte di piante. Oggi con 
www.alberovitale.it   
sono impegnato nel sensi-
bilizzare persone di buona 
volontà, comunità, azien-
de agricole e Comuni a va-
lorizzare scarti alimentari e 
del verde trasformandoli 
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Oggi questa è 
una scelta che 
appartiene ad 
ognuno di noi, 

perché 
utilizzando i 

microrganismi 
nell’ambiente 

abitativo, si ha 
un incremento di  

microrganismi 
utili antiossidanti  

 

 ALBE RO VITALE  
di  V ice n za  

In collaborazione con  

IMMAGINIAMO CHE LE NOSTRE 
CASE DIVENTINO ALBERI VITALI 
Far diventare ogni dimora un luogo oltre che dove vivere e da vivere 
ed anche, che contribuisca a far vivere l’ambiente di cui siamo parte  



in risorse (compost) che la 
natura da sempre ci offre.  

Federico: concretamente papà, 
spiegami in cosa consiste il tuo 
sogno di “ALBEROVITALE” e 
come lo svilupperesti dentro 
una casa? 

Alfonsino: per un attimo pen-
siamo alla famiglia intesa co-
me nucleo familiare e alle at-
tività che ogni componente 
svolge tutto il giorno, racco-
gliendosi poi religiosamente 
alla sera nell’ambiente dome-
stico.  

     Facciamo quindi una ra-
diografia di una famiglia che 
è sempre in fermento, pren-
dendo in considerazione tutti 
gli spostamenti che in un 
giorno si possono fare, ini-
ziando dai genitori che si re-
cano al lavoro, i figli che van-
no a scuola e tutta una serie 

I  C A N T I E R I  D I  E S P E R I E N Z A  P A R T E C I P A T I V A  

Pag. 2  WIGWAM NEWS - Anno XXXII—Numero 59 - 8 MARZO 2022  

di attività. Se poi aggiungia-
mo un amico a quattro zam-
pe, un cane o un gatto, le co-
se si complicano perché an-
che loro richiedono il loro 
spazio e una serie di atten-
zioni. Poi vi sono l ’uso di so-
stanze chimiche usate a vario 
titolo in casa, che secondo 
studi universitari, generano 
un impatto inquinante non 
indifferente.  

     Gi Erre Life propone una 
soluzione a tutti questi pro-
blemi, perché la stessa è da 
anni che lavora nel mondo dei 
microrganismi effettivi e sino 
ad ora sono stati usati in mol-
teplici applicazioni nell ’am-
biente domestico, dall ’agricol-
tura, alla zootecnia con risul-
tati strepitosi. Attualmente i 
prodotti della Gi Erre Life a 
base di microrganismi vengo-
no utilizzati con più obiettivi:  

- negli asili nido privati di Ro-
ma, dove sono presenti bam-
bini di età compresa tra i 2 e 
3 anni (pulizia dei condizio-
natori di aria, dei pavimenti, 
dei lavabi, nei lettini, sui gio-
cattoli, sui colori, nei rifiuti 
di umido per evitarne la pu-
trefazione, sui pannolini 
sporchi per evitare cattivi 
odori, etc.); 

- nelle scuole, consentendo la 
realizzazione dell’esperienza 
formativa riguardo al compo-
staggio che viene svolta in 
classe a scopo didattico 
“CompostiAmo Scuola”; 

- nei luoghi domestici, uffici, 
hotel (pulizia dei condiziona-
tori di aria, per la pulizia dei 
pavimenti e dei bagni, dei 
materassi e lavaggio della 
moquettes, abbattere il per-
sistente odore di fumo), ri-
storanti, studi medici, clini-
che veterinarie, e su qualun-
que mezzo di trasporto (dalla 
macchina, al camper, roulot-
tes etc.); 

- lavorare a supporto delle 
aziende agricole aiutandole a 
realizzare concimi naturali da 
scarti agroindustriali, alimen-
tari e di sfalcio o potatura, 
contribuendo non solo a mi-
gliorare la qualità biologica 
degli alimenti che le stesse 
coltivano ma anche a conte-
nere i costi di acquisto dei 
concimi e dei prodotti chimici; 

- migliorare il  pelo dei nostri 
amici a quattro zampe, inter-
venendo direttamente su di 
loro, sulla cuccia e sulle let-
tiere, nonché sui divani e co-
perte. 

     Con piccoli gesti quotidia-
ni, possiamo contribuire per-
sonalmente e concretamente 
alla soluzione dei problemi di 
cui continuamente ci lamen-
tiamo.  

Federico: ma come! Non sia-
mo più obbligati a ricorrere a 
ai prodotti chimici? 

Alfonsino Testa, papà di Federico 
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Alfonsino: no! Oggi questa è 
una scelta che appartiene ad 
ognuno di noi, perché, come 
ho spiegato, utilizzando i mi-
crorganismi nell’ambiente 
abitativo, si ha un incremento 
di  microrganismi utili antios-
sidanti con un'ampia scelta di 
applicazioni, sono stati der-
matologicamente testati  e 
non sono pericolosi.  

     Oggi, questo è il mio AL-
BEROVITALE, il sogno di con-
sentire a tutti una casa in 
simbiosi con la natura. Mi au-
guro che da domani nascano 
tantissimi alberivitali e per 
fare questo, con Girolamo, 
stiamo mettendo in atto un 
progetto ad ampio raggio 
“PIANTIAMO ALBERIVITALI” 
per l’appunto. 

Federico: mi puoi spiegare 
meglio?  

Alfonsino: la seconda fase 
prevede che le esperienze, le 
competenze, le certificazioni 
e le ricerche di dieci anni di 
GI Erre Life siano rese dispo-
nibili a cooperative, piccole 
aziende ed aziende agricole, 
le quali saranno in grado di 

attivare microrganismi, pro-
durre bokashi ed ottimo com-
post e/o lombricompost per 
la coltivazione.  

     Perché ciò accada io e Gi-
rolamo stiamo predisponendo 
un disciplinare che contrat-
tualizzi la trasmissione e la 
gestione di competenze e 
know-how di GI Erre Life, a chi 
nella sua zona desidera lavo-
rare, guadagnare e contribui-
re al benessere dell ’ambiente 
e della comunità tutta.  

     Il mio impegno sarà di 
coordinare, gestire e control-
lare questo meraviglioso net-
work di giardinieri di PIAN-
TIAMO ALBERIVITALI al fine 
di farlo crescere attraverso la 
condivisione di esperienze. 
Siamo consapevoli di quanto 
sia importante la formazione 
di chi intende applicare tutto 
ciò e con Fineco Innovazione , 
all’interno del percorso di 
crescita dei giardinieri di 
PIANTIAMO ALBERIVITALI, è a 
disposizione anche la prepa-
razione su queste tematiche, 
e mi è stato chiesto di occu-
parmene direttamente ren-
dendo disponibile la mia de-

cennale esperienza in questo 
settore. Grazie Federico di 
avermi intervistato 
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