
C 
o n  l ' a r r i v o  d e l l a  b e l l a  
s t a g i o n e ,  " S u a  M a e -
s t à  i l  G e l a t o "  t o r n a  a  

e s s e r e  i l  p ro t a g o n i s t a  i n d i -
s c u s s o ,  o ff r e n d o  s o l l i e v o  
d a l l ' a f a  e  d a l  c a l d o  e  r a p -
p r e s e n t a n d o  u n a  v e r a  d e l i -
z i a  p e r  i l  p a l a t o .  L a  p r e s t i -
g i o s a  Te n u t a  Va n n u l o ,  s i t u a-
t a  a l l e  p e n d i c i  d e l  M o n t e  S o -
p r a n o ,  u n  r i l i e v o  p o s t o  a  o c -
c i d e n t e  d e l  Pa r c o  d e l  C i l e n -
t o ,  p r o s s i m o  a l l a  c o s t a  s a -
l e r n i t a n a  e  a  p o c h i  p a s s i  d a i  
Te m p l i  d i  Pa e s t u m , è  i l  l u o -
g o  i d e a l e  p e r  g u s t a r e  q u e s t o  
r i n f r e s c a n t e  p i a c e re .   

     Fo n d at a  n e l  19 0 7 , l a  t e n u t a  

è  u n a  rea l t à  a g r i c o l a  d i  e c c e l -
l e n z a  i t a l i a n a ,  s p e c i a l i z z at a  
n e l l ' a l l e v a m e n t o  d e l l e  b u f a l e  
e  n o t a  p e r  a v e r  i n t ro d o t t o  i l  
s i s t e m a  U M S , c h e  p e r m e t t e  a l -
l e  b u f a l e  d i  e s s e re  m u n t e  
q u a n d o  l o  d e s i d e ra n o , r i d u -
c e n d o  c o s ì  l o  s t re s s  d e g l i  a n i -
m a l i .  I n  q u e s t o  a m b i e n t e  c u ra-
t o  e  o s p i t a l e ,  è  p o s s i b i l e  a s s a -
p o ra re  u n  g e l a t o  rea l i z z at o  
e s c l u s i v a m e n t e  c o n  l a t t e  d i  
b u f a l a  b i o l o g i c o  p a s t o r i z z at o ,  
n o t o  p e r  i l  s u o  c o n t e n u t o  i n f e -
r i o re  d i  l a t t o s i o  r i s p e t t o  a l  l a t -
t e  v a c c i n o . O g n i  g i o r n o , v e n -
g o n o  p ro d o t t i  g u s t i  c l a s s i c i  
c o m e  p i s t a c c h i o ,  n o c c i o l a ,  
c i o c c o l a t o ,  f i o rd i l a t t e ,  c a f f è ,  

A DUE PASSI DAI TEMPLI DI PAESTUM  
Della prestigiosa Tenuta Vannulo, che alleva bufale sulle pendici del Monte 
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l i m o n e  e  l a  n o v i tà  e s t i -
v a :  r i c o t t a  c o n  m a r m e l -
l a t a  d i  m a n d a r i n o .  

     Q u e s t o  g e l a t o  
u n i c o ,  f r e s c o  e  c r e -
m o s o ,  è  d i s p o n i b i l e  
i n  c o n i  e  c o p p e t t e ,  
m a  l a  v e r a  s p e c i a l i t à  
è  l a  b r i o c h e  a l  g e l a -
t o ,  u n a  m e r e n d a  
s q u i s i t a  c o m p o s t a  d a  
b r i o c h e  p r o d o t t e  n e l -
l a  t e n u t a  e  f a r c i t e  
c o n  i  g u s t i  p r e f e r i t i  

d e i  c l i e n t i ,  i l  t u t t o  
s e r v i t o  c o n  m i e l e  l o -
c a l e .  

     L a  Te n u t a  Va n n u l o  
ra p p re s e n t a  u n a  v e ra  
r i c c h e z z a  p e r  i l  C i l e n t o , 
d i v e n t a n d o  u n a  t a p p a  
o b b l i g at a  p e r  i  t u r i s t i  
c h e  v i s i t a n o  i l  te r r i t o -
r i o .  Q u i ,  o l t re  a  g u s t a re  
i l  r i n om at o  g e l a t o ,  i  v i -
s i t a t o r i  p o s so n o  sc o p r i -
re  u n a  f i l i e ra  c o m p l e t a  
c h e  s i  s v i l u p p a  i n t e ra -
m e n t e  a l l ' i n t e r n o  d e l l a  
t e n u t a :  d a l  f o ra g g i o  a l  
l a t t e ,  o g n i  p ro d o t t o  è  
f r u t t o  d i  u n a  p ro d u z i o -
n e  p ro p r i a ,  t ra s f o r m at a  
i n  e s p e r i e n z e  s e n s o r i a l i  
i n d i m e n t i c a b i l i .  

     C o n  u n  u n i c o  p u n -
t o  v e n d i t a  a  C a p a c -
c i o ,  i n  p r o v i n c i a  d i  
S a l e r n o ,  l a  Te n u t a  
V a n n u l o  è  u n  m o d e l -
l o  d i  e c c e l l e n z a  i m i -
t a t o  i n  t u t t a  l a  C a m -
p a n i a .  I  n u m e r i  p a r -
l a n o  d a  s o l i :  m i g l i a i a  
d i  v i s i t a t o r i  o g n i  m e -

s e ,  s e s s a n t a  d i p e n -
d e n t i ,  s e i c e n t o  b u f a -
l e ,  q u a t t r o  r o b o t  p e r  
l a  m u n g i t u r a ,  d u e -
c e n t o  e t t a r i  d i  t e r r e -
n o  d e d i c a t i  a l l ' a g r i -
c o l t u r a  b i o l o g i c a ,  
p r o d u z i o n i  a r t i g i a n a -
l i ,  v i s i t e  g u i d a t e  e  
u n  m u s e o  d e l l e  t r a d i -
z i o n i  l o c a l i .   

     L e  b u f a l e  s o n o  c u -
r a t e  c o n  s p a z z o l e  e  
m u s i c a  n e w  a g e ,  d o t a -
t e  d i  m i c r o c h i p  e  m u n -
t e  a t t r a v e r s o  l a  m u n g i -
t u r a  v o l o n t a r i a .  L a  
q u a l i t à  d e l  p r o d o t t o  è  
g a r a n t i t a  d a  u n  r i g o r o -
s o  m o n i t o r a g g i o  e  d a  
u n a  g e s t i o n e  t r a s p a -
r e n t e  d e l l e  s t a l l e .  

     L a  f i l o s o f i a  d e l l a  
Te n u t a  Va n n u l o  s i  b a -
s a  s u l l a  q u a l i t à  i n  
o g n i  d e tt a g l i o ,  i n c l u -
s a  l a  s c e l t a  d i  n o n  a c -
q u i s t a re  l a t t e  d a  a l t r i  
p ro d u t t o r i .  I l  m a r c h i o  
Va n n u l o  è  d i v e n t a t o  
u n  b r a n d  u n i c o  e  u n a  
t a p p a  i m p e rd i b i l e  d o -
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l a  d i  f i o r d i l a t t e  d i  b u f a -
l a  e  p o n i  a  f i a m m a  m e -
d i a ;  m e s c o l a  l a  m i s c e l a  
f i n  q u a n d o  n o n  r a g -
g i u n g e r a i  l a  t e m p e r a t u -

p o  l a  v i s i t a  a i  t e m p l i  
d i  Pa e s t u m .  
 

LA RICETTA DEL FIORDILATTE 
CON LATTE DI BUFALA 

 

I n g r e d i e n t i :  
6 9 0  g .  l a t t e  d i  b u f a l a  
1 4 6  g .  z u c c h e r o  
6 5  g .  i n u l i n a  
3 5  g r .  s c i r o p p o  d i  g l u -
c o s i o  
2 3  g .  d e s t r o s i o  
5  g .  a l g i n a t o  d i  so d i o  
( 1 8  g .  p a n n a )  o p z i o n a l e   

P r e p a r a z i o n e  
N e l  b i c c h i e r e  d e l  f r u l l a -
t o r e  a g g i u n g i  t u t t i  g l i  
i n g r e d i e n t i  s o l i d i  q u i n -
d i  v e r s a  i l  l a t t e  d i  b u f a -
l a .  I n  u n a  p e n t o l a  a n t i a -
d e r e n t e  v e r s a  l a  m i s c e -
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r a  d i  8 5 ° C  ( u t i l i z z a  u n  
t e r m o m e t r o  a d  i m m e r -
s i o n e )  q u i n d i  s p e g n i  l a  
f i a m m a  e  m e s c o l a  a n -
c o r a  p e r  2  m i n u t i .  V e r -
s a  l a  m i s c e l a  n e l  b i c -
c h i e r e  d e l  f r u l l a t o r e  e  
f a i  u n  a l t r o  c i c l o .   

     I n  u n  c o n t e n i t o r e  
a l t o  d i  p l a s t i c a  p e r  
a l i m e n t i  v e r s a  l a  m i -
s c e l a  d i  f i o r d i l a t t e  d i  
b u f a l a  e  p o n i  i n  c o n -
g e l a t o r e  p e r  5  o r e .  I n -
f i n e ,  a c c e n d i  l a  g e l a -
t i e r a  p e r  1 0 / 1 5  m i n u t i  
e  v e r s a  l a  m i s c e l a  ( s e  
p r e f e r i s c i  p u o i  f a r e  
a n c o r a  u n  a l t r o  c i c l o  
n e l  f r u l l a t o r e )  e  l a s c i a  
m a n t e c a r e  p e r  c i r c a  
3 0 / 4 0  m i n u t i .  
I l  g e l a t o  d i  f i o r d i l a t t e  
c o n  l a t t e  d i  b u f a l a  è  
p r o n t o .  B u o n a  d e g u -
s t a z i o n e !  
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